
平成 26年度 第 11回近県女子剣道稽古会の報告 

  
＊ 第 11回近県女子剣道稽古会を行いました。 
1. 日程  
26年 12月 6日（土）           26年 12月 7日（日） 

13:20  集合                 9:00  開始、体操 
 13:30 開会式               9:20~10:10 地稽古～ 
  13:40 体操、素振り                        10:20~11:00 地稽古  
  14:10~15:00 基本                   11：15   閉会式 
  15:10～16:10 地稽古                                                      
  18:30～     親睦会    

参加対象は 18歳以上の女子、段位関係無し。初心者のかたも。 
 
２. 稽古会場    高知商業高校体育館  
３. 親睦会会場   仙樹 
 
４．参加者  
   県外からは、大阪府３名、京都府３名、奈良県１名、愛知県２名、長野県１名 
   兵庫県５名、鹿児島県１名、福岡県５名、山口県４名、鳥取県７名、愛媛県１０名 
   合計 ４４名 
 

 １２月６日の稽古参加 県外と高知県、合わせて７５名 
 １２月７日   〃    〃      〃 ６８名 
 二日間 のべ参加人数  ８４名 
 親睦会参加 ５６名プラス少女４名 
（徳島県から参加予定の１０名は、前日からの雪による、通行止め等の影響にて、欠

席） 
 

＊  前日からの寒波のよる被害や、四国各地の高速道路の通行止めにより、参加の皆様に

ご心配やご迷惑をおかけいたしましたが、たくさんの方に参加して頂きました。全員に

よる、エアロビクスの準備運動からはじまり、時間が足りないほどの稽古が出来ました。  
感動と学びと出会いの場となり、女性パワーのあふれた二日間でした。 

 
参加頂いた皆様と、来年１２回の稽古会での再会を約束して、２６年度第１１回女子稽

古会を無事に終了しましたことを、ご報告いたします。   
 

高知県女子剣道連盟 


