
平成 28 年度 第 13 回近県女子剣道稽古会 報告 

 

１.日程 平成 28 年 12 月 3 日 13：40～16：30 

         12 月 4 日  9：00～11：30 

 

２.稽古会場 高知商業高校 体育館 

 

３.親睦会 12 月 3 日 18：30～仙樹にて 

 

４.内容 ＊１日目（12/3）  開会式 

              ＊２８年 七段昇段された６名の方に記念贈呈 

準備体操（ストレッチ、エアロビクス）、素振り 

基本稽古、まわり稽古（七段の方のみと六段以下に分けて） 

地稽古（自由に） 

 

＊２日目（12/4）   準備体操（ストレッチ、エアロビクス）、素振り 

地稽古（自由に） 

閉会式 

５.参加者 

県外からの参加４５名 （山口県引率の男性先生１名含まず） 

（申込後、諸事情によりキャンセル１３名。大阪府、香川県、愛媛県、鳥取県、徳島県、広島

県、島根県、山口県） 

 

� 参加者の内訳 鹿児島県 2 名、東京都１名、栃木県１名、和歌山県 2 名、兵庫県 10 名、 

鳥取県 5 名、京都府 1 名、大阪府８名、広島県 7 名、山口県 3 名、愛媛県 3 名、香川県 2 名、 

高知県 41 名。 

 

＊県外からの参加４５名。二日間参加者 のべ 86 名    親睦会参加、50 名 

 

＊ 今回は参加できませんとのご連絡を頂く。 

講習会試合、ほかの稽古会、体調不良など。（愛媛県、徳島県、岐阜県、福岡県、大阪府等 

 

6.その他 体調不良や、負傷もなく終了出来た。例年より気温が高くて良かった。 

     参加者に、アンケートを記入して頂いたのを、今後の検討事項とする。 

     参加者には、お礼状と写真を郵送した。また、案内を郵送した方には、葉書にて 

    内容の報告と来年の案内のお知らせをする。 

 

＊ 12/3 高知新聞社の取材あり。12/4 の朝刊に掲載あり。 

 記事の閲覧 高知新聞ホームページ→ 高知のニュース → スポーツの中より 

2016.12/4 「盛況 剣道女子稽古」検索。 

 

        以上 報告いたします。  高知県女子剣道連盟 


