
✰たくさんの剣道ともだち✰ 

とふれあいましょう！ 
 

□体ほぐし運動で、体とこころがリラックス！ 

□異学年との交流で、「つながりのエネルギー」がアップ！ 

□楽しい活動で、行動力や考える力がアップ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次世代構想部 剣道春のイベント  
202４年 2月作成 

 とても楽しかった 98％ 

  小学生  100％ 

  中学生   94％ 

  保護者  100％ 

 

剣道

小学生

中学生保護者

【活動内容】 

●からだほぐし運動 

●剣道ゲーム 

   すり足鬼ごっこ 

   声出し  等 

●課題解決型グループ活動 

●剣道のお話 

【参加者】 47人 （小学生 21人・中学生 17人・保護者 9人） ※見学の保護者の数は含んでいない 

小学生･･･錬心館 4、大津少年 3、山奈少年 2、窪川 1、野市少年 3、春龍会 2、 新堀 1、十和 2、 

鏡野 2、黒潮 1  

中学生･･･伊野中 6、西部 7、檮原 3、大津 1 

【小学生の感想】 

・他の学校や道場の人と協力したことはこれからの試合でも生かしてい 

けそう。 

・積極的に行動すること。いかせることは自分からやること。 

・今日の最初でスキップをしたので剣道にいかしたい。 

・みんなでコミュニケーションがとれたこと。みんなとの会話にいかせれ 

そう。 

・人間知恵の輪で頭を使うところで試合でも頭をつかえそう。 

・団体戦の時に今日のチームワークをいかせれる。 

・いろいろな人と話ができた。そして、コミュニケーション力をもっと高 

めたいと思った。 

・生活でいろいろな人と協力したり、剣道での声出しや判断をいかして 

剣道や生活に役立てたい。 

・友だちとかが大事なことを知れた。 

・協力と積極的にやることを練習でもいかしたい。 

【中学生の感想】 

・グループ活動で人間知恵の輪をして人に伝える時に手で伝えて声で表しにくかったら、それを理解した人が小学生や中学生に伝えて、みん 

なで頑張ろうという雰囲気にできた。それを練習で辛かったら、「ファイト」と言って頑張れる雰囲気にすることにいかしていける。 

・チームでの活動・連携ができる集団行動や頭を使ったりできたので、大会での動き方や試合の最中での判断力などに生かしたい。 

・みんなが全力で考え、積極的に声をかけていたこと。今日やったことを普段の生活、例えば、あいさつだったり、初めましての人とかに声を 

掛けていきたい。 

・小学校との合同イベントで知らない人ばかりで、最初は緊張していたけど、みんなで一緒に活動していく中で楽しいことや嬉しいことなど 

があって、剣道にとって重要なこともして改めて大事さを確認できたと思う。 

・最後のゲームでしっかり風船をもらっていない人に渡すように声掛けができていたこと。これは、２年生になったとき新人の１年生を誘導す

るときに使えると思った。 

・コミュニケーションがたくさんとれたこと。普段は苦手だけど、今回のことを生かせば、積極的に頑張ってコミュニケーションがとれそう。 

・周りの人のことを考えたり、みんなで話し合うことが改めて大切だと思ったし、他の学校の人と交流できたことがいいと思った。 

【保護者の感想】 

・とても良い機会だったので、もう少したくさ 

んの参加者に集まってもらえば良かった。 

参加してくださった皆様、春のイベント

が学びの多い貴重な時間となりました。 

アンケートは、剣道人口の減少改善に 

向けて参考にさせていただきます。 

ありがとうございました。 

今後ともよろしくお願いします。 

2024．2．17（土） 

10時～12時 

いの町立伊野中学校 

体育館 


